
UITNODIGING VOOR HET 40e INTERNATIONALE PAASTOERNOOI

EN VOOR DE 21e MAAL DAMESWORSTELEN
Organisator : Krachtsportvereniging De Halter te Utrecht.

Zaal : Sporthal “De Vechtsebanen”
Mississippidreef 151
3565 CE Utrecht

Data : Zaterdag 03 en zondag 04 april 2010

Stijl : Individueel toernooi in de Grieks-Romeinse stijl met 37 gewichtsklassen 

Stijl Meisjes/Dames : Individueel toernooi in de Vrije Stijl in 17 gewichtsklassen

Regelementen : Volgens de internationale regels.

Tolerantie : Geen overgewicht toegestaan.

Leeftijdsgroepen : 8-12 jaar 13-15 jaar 16-17 jaar 18-20 jaar
Geboortejaar 2002-1998 1997-1995 1994-1993 1992-1990

A/B Poule A/B Poule A/B Poule Fila (KO)
Gewichtsklassen : 21/25 42 31/34 58 44/46 69 46/50 84

28 47 38 63 50 76 55 96
31 53 42 69 54 85 60 120
34 58 47 76 58 100 66
38 63/69 53 84 63 74

Tijd : 3 x 1,5 min 3 x 1,5 min 3 x 2 min 3 x 2 min

Leeftijdsgroep meisjes : 10 – 15 jaar (2000- 1995).
Gewichtsklassen : 28/31 -35 - 38 - 42 - 46 - 50 - 54 - 58 - 63 – 67
Tijd : 3 x 1,5 min.

Leeftijdsgroep dames : 16 – 25 jaar (1994 - 1985)
Gewichtsklassen : 46 - 50 - 55 - 59 - 63 - 67 - 72
Tijd ; 3 x 2 min

Startgerechtigd : Deelnemers dienen in het bezit te zijn van een geldige startkaart.

Sluitingsdatum : 10 maart 2010.

Startgeld : € 10,00 p.p. te voldoen bij inschrijving.
Aanmelden na 10 maart € 15,00 p.p.

Aanmelden : Aanmelding alleen ON-LINE
www.dehalter.com 

Info : tournament@dehalter.nl 
of Erwin Goris tel:06-53170932
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Tijdsplan : Ontvangst van de gasten op vrijdag 02 april tot 22.00 uur in de sporthal 
“De Vechtsebanen “ Mississippidreef 151
3565 CE Utrecht. Tel: 030-2627878

Weging : vrijdag 02 april van 10.00 uur tot 13.00 uur en19.00 tot 22.00 uur
zaterdag en zondag geen weging.

Start toernooi : 03 april om 10.00 uur (tot ± 20.00 uur).
04 april om 9.00 uur (tot ± 17.00 uur).

Verzekering : U.K.V. “De Halter” is niet aansprakelijk voor zoekgeraakte kleding 
en/of voorwerpen. Evenals aanspraak voortvloeiend uit enig letsel.

Prijzen : Iedere deelnemer ontvangt een herinneringsvaan.
1 - 3 plaats ontvangen  een medaille en oorkonde.
4 -6 plaats ontvangen een oorkonde.
Verenigingsprijs Mannen
De 6 best geklasseerde verenigingen ontvangen een bokaal.
Verenigingsprijs Dames
De 3 best geklasseerde verenigingen ontvangen een bokaal.

Verenigingspunten : De maximale score in een gewichtsklasse is 6 punten voor de winnaar,
5 punten voor nr. 2, enz.
Dit is echter wel afhankelijk van het aantal deelnemers in een 
gewichtsklasse (is er maar 1 deelnemer in een gewichtsklasse dan 
krijgt hij/zij maar 1 punt).

Overnachting : De kosten voor overnachting zijn voor eigen rekening.

Vervoer : U dient zelf voor vervoer te zorgen van en naar de sporthal en eventueel 
overnachting adres.

Wij verzoeken u het jeugdherberg reservering formulier zo spoedig
mogelijk retour te zenden, uiterlijk voor 10 maart 2010

Wij wensen alle deelnemers een goede reis en verheugen ons u te mogen begroeten op het 
40e Internationale Paastoernooi voor de grote verenigingsprijs van de stad Utrecht.

Met vriendelijke groet,

UKV DE HALTER



Reservering Jeugdherberg Paastoernooi 

Club :

Adres :

Postcode : Plaats :

Land :

Telnr

Faxnr. :

E-mail:

aantal
Mannen : datum aankomst :

Vrouwen : aantal nachten :

Bij aankomst dient u het aantal nachten te betalen waarvoor u gereserveerd heeft.
U krijgt geen geld terug indien u minder nachten verblijft.

U heeft de keuze uit 2 jeugdherbergen:

• Zeist (15 km van Utrecht), ± € 16,50 pp per nacht inclusief ontbijt.
Zelf slaapzakken/lakens meebrengen.
Reservering ONLINE.

• Lunteren (35 km van Utrecht), ± € 19,50 pp per nacht inclusief ontbijt. Zelf slaapzakken/lakens 
meebrengen. Warme maaltijden kunt u reserveren. Het is niet toegestaan om zelf uw warme 
maaltijd te bereiden.
Reservering ONLINE

Het is ook mogelijk om een hotel te reserveren. “ De Biltsche Hoek”, De Holle Bilt 1, 3732 HM Utrecht,
tel: 0031 30 2205811 Hotel “Mitland” Arienslaan 1 tel: 0031302715824 Utrecht
Reserveer zelf zo spoedig mogelijk.


